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REGIM alimente ant alimente | cant alimente cant alimente | cant alimente et
aG1 Ceai neindulcit 250 ml Supa strecurata de legume 200 mi ceat fara 2ahar N
Re S : 250 ml
hid Ceal 250 mi Supa crema de legume 400 mi branza 708
debranza |70gr
ceai 250 ml Supa cu legume 400 mi Biscuit] lapte
RG2 paine S0z |bisculti Paste cu legume si
(afctiuni |Pasta de brz 70 g1 Paine SOgr
70g208r
nale)  |Unt\Ou fiert buc
RE3 |Ceat £z 250 ml Supa de orez 400 m! : pe 3pa .
{Afectiuni S0g Biscwti  |S0gr |Ore: fiert i branza de vaci 200\7 Biscuiti {50 sine coapta
B.D.A) branza de vacl 708 Paine coapla 1508 ceal fara zahar 250ml
Res  [cedl 250m! Supa cu legume (400 mi
(Afectiuni Paste cu legume si pulpa de Macaroane cu
hepatice)  |p3ine Compot |3 pul 200g\1 lapte
pasta de branza |70 g* Paine 150 gr Biscuiti
20gr\1buc
— m"‘i \biscuiti [\50g ceaifara zahar  |250ml
; ce 250ml| Supa cu legume $ cartofi 400m! l
Afectiuni- {Paste cu camne tocata si pulpa
:zrdimscul Pasta de br vac  |70gr ardel 5Ogr |de pui 250/150gr |Compot 360gr {Ficat cu ceapa
|Paine 5 castraveti |{SOgr |Paine 15081 Paine, £2al 50gr/250ml
20gr/1buc
Unt\Gem\Tocana |\100gr eugenia 1buc Mamaliga 200gr
Supa cu legume Macaroane cu
Ceal 250 ml |Paste cu legume 400 ml fapte 250gr
v l@e 502 | — |00 Compot _|3608r \ceal 250 ml
branzadevac 7087 [biscuiti__|50gr_paine 150gr i
Unt\gem 20g/1buc eugenia 1buc
ey Conopida cu
ceai fz 250 m! Supa cu legume si cartofi 400 ml pulpa de pul 1250\150
Paste cu came tocata si pulpa
508 de pul 250/1 Telemea |70gr
Cascaval, 70gr lardel Grapefruit N2 | |Paine 1!Lj
carnati 7087 Jcastﬂv!ﬁ ceai f2 \ZSOmI
_ br topita\pate__|1buc\1buc \ =1
O 250m! Sups cu legume si cartofi__1400m) ‘ =
paste cu carne tocata si pulpa \Fkalcuceapasi \
: sogr de pui 250/150gr mamaliga zgw__lf:!l
= L ardel S0gr nia 1buc ‘ l
70" castraveti Paine 150gr Compot Paine 508! |
Ll ~ [20er\1buc ceal 250ml
e e Supa cu legume s cartofi__{400m] Ficat cu ceap2
——— Paste cu carne tocata st pulpa
L&:;:» - de pui 250/150gr_{Compot i mam
—— ————t Paine
mati_____ z!—zgg" ardei Paine 1 ceal 250m
S I Tcastraveti |50gr_leugenia 1buc
e pilaf cu snitel de
ne  |250m w e si cartofi 400ml pui 25081
=iy & cartofi cu piept 0e | 15087 \1008
o r salatadevarza 11
~ |70gr i calata de varza rosie 1
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